


leve de liefde

‘Met haar
is het nooit
saal’

Frauke Hamer (35) en Dinand Stufkens (40) zijn drie jaar
samen. Zij is directeur van delilah cosmetic en moeder van
drie kinderen, hij oprichter van tassenlabel Razmok.
En leiden ze in Amsterdam een glamourleven, in hun
Drentse ‘bouwput’ gaan ze helemaal back to basic.
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leve de liefde

ullie ontmoetten elkaar drie jaar geleden. Hoe ging dat?
Dinand: “Lekker ouderwets. We werden toevallig onaf-
hankelijk van elkaar uitgenodigd voor een diner; ik
door een zakenpartuner, wiens vrouw weer een zakelijke
klant is van Frauke. Niet vooropgezet. Het was een
gezellige, ongedwongen avond met leuke gesprekken,
maar er sprong niet meteen een vonk over.”
Fraunke: “Liefde op het eerste gezicht bestaat, maar je
moet er wel voor openstaan. Tk was happy met mezelf
en mijn drie kinderen, had een goedlopend bedrijf en
geen zin in polonaise. Na die avond linkten we op
Facebook en nadat ik hem succes wenste voor een beurs waar hij naartoe
ging, bleven we berichtjes heen en weer sturen, tot diep in de nacht.
Sindsdien is er geen dag voorbijgegaan dat we elkaar niet spraken.”

Hoe zagjullie eerste dale eruit?

Fraunke: “Ik zou met mijn vader gaan ballonvaren in Limburg. ‘Kom je
daarna naar Amsterdam?’ vroeg Dinand. ‘Kom maar met een leuk idee
om mij die kant op te laten komen, schreef ik uitdagend terug.
Hij stelde voor dat ik me gewoon zou laten verrassen.
Dat triggerde me. Onze avond begon op het pontje
over het IJ. Omdat ik mijn auto had laten staan,
moest ik achterop de fiets. Best spannend,
ineens zo dicht bij elkaar. We aten oesters
bij Nam Kee.”

Dinand: “Daarna gingen we naar de
oudste homokroeg van Amsterdam, café
het Mandje. Oergezellig! Onze eerste
kus was onder het kussende beeld op
de Nieuwmarkt, nog een beetje onwen-
nig en puberaal. De week erop vroeg ik
Frauke mee naar Washington. Ik had
daar een expositie van mijn tassen bij de
Nederlandse ambassade. Ik dacht: stel dat
het blijft tussen ons, dan hebben we dat in

elk geval niet gemist.”

Frauke: “Ik heb er een week over nagedacht. Ik

vond het nogal wat, tien uur naast elkaar in een
vliegtuig, zeven dagen op elkaars lip. We hadden voor
die tijd niet eens bij elkaar geslapen. Maar we hebben een
onvergetelijke tijd gehad. Eenmaal thuis zei Dinand: ‘Tk heb Tinder
verwijderd.’ Tk had geen idee wat hij daarmee bedoelde, ik wist niet wat
Tinder was. De eerste maanden hebben we onze relatie nog wel wat
stileehouden.”

}

Was dat vanwege Fraukes kinderen, die nu 7, 8 en 10 jaar xijn?
Frauke: “Ik wilde inderdaad zeker weten dat het goed zat tussen ons
voordat ik Dinand aan de kinderen voorstelde. En dan kun je elkaar nog
zo leuk vinden, maar als je heel verschillend over opvoeden denkt, werkt
het niet. Ik wist dat het goed zat toen Dinand voor het eerst boos werd
op de kinderen. Niet uit irritatie, maar uit oprechte bezorgdheid. Ik vind
het belangrijk dat de kinderen Dinand als opvoeder zien, pas dan kan ex
een band groeien. Er is geen biologische band nodig om liefde te voelen.
Mijn ex denkt er precies zo over.”

Dinand: “Het ging vanaf moment één heel goed. Frauke gaf mij veel
ruimte om af te tasten met de kinderen. Voor mij was alles nicuw en
spannend. Natuurlijk is het echt niet altijd makkelijk, maar ik vind het
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ontzettend bijzonder om drie kleine mensjes te zien opgroeien en daar
deelgenoot van te mogen zijn. Dat ik ook nog iets kan bijdragen aan hun
opvoeding, vind ik geweldig.”

Jullie wonen afwisselend in Amsterdam en Drenthe, hoezo?
Frauke: “Voordat Dinand en ik een relatie kregen, woonde 1k met de
kinderen in Drenthe, maar als ze bij hun biologische vader waren zat ik
dagelijks in Amsterdam voor mijn werk. Toen Dinand en de kinderen
elkaar goed hadden leren kennen, gingen we op zock naar een groter
huis voor ons allemaal. Mét schuur. Dinand had namelijk één voorwaarde
als hij naar het noorden zou komen: een mancave.”
Dinand: “Als ik dan toch landelijk ging wonen, dan goed! Na een lange
zoektocht kwamen we een heel oud, vervallen huisje aan een prachtig
meer tegen, dat al veertien jaar Ieegstond. Een enorm klusproject. Daar
hadden we allebei geen ervaring mee, maar we stonden er wel voor open.
We hebben een stacaravan in de tuin gezet en het werd één groot avontuur
voor de kinderen. Fantastisch!”
Frauke: “Tot je in november over de straten kon schaatsen en er ijs aan
de binnenkant van de ramen stond... bleek het een zomer-
caravan. Uiteindelijk heeft Dinand de hele caravan
ingepakt met zilverkleurig bubbeltjesplastic, om te
gieren! De kinderen zeiden: ‘We wonen in een
ruimteschip.””
Dinand: “Wij houden van uitersten. In
Amsterdam wonen we aan de gracht en
leven we een glamourleven. Ik vind het
dan heerlijk om in Drenthe lekker
aan te rommelen. Ik blijf industrigel
ontwerper en de schuur staat dan ook
vol gereedschap. Tk merkte hoe ik dat
had gemist.”
Frauke: “Mensen in Amsterdam denken
bij ons aan een luxeleven met kaviaar en
champagne. Dat beeld klopt ook, voos
mijn werk moet ik vaak naar evenementen.
Dan ga ik naar de kapper, draag ik haunte
couture, zit ik altijd prachtig in de maquillage
en heb ik een privéchauffeur. In Amsterdam
gebruiken we de keuken niet eens. In Drenthe verrt
ik mijn stiletto’s voor regenlaarzen. Dan sta ik in de moddes
en kook ik voor het gezin op een tweepits kookplaat. Back to basic
Laatst liep ik onze boetiek in Amsterdam binnen in mijn makkelijks
kloffie en werd ik niet herkend door het personeel. Daar lachen we noz
steeds om. Inmiddels hebben we trouwens de stacaravan vaarwel gezesc
en zitten we in een kraakpand aan de overkant van onze bouwput.”
Dinand: “Ons leven is zo leuk omdat we allebei met twee benen op &=
grond blijven staan. Al had ik er vorig jaar, toen we naar Knokke moesi==
voor een evenement van Frauke, wel even de balen van dat ik maar e
vijf paar schoenen mee moest nemen. ‘Dress for the occasion, zegt Fravis
altijd. Nu begrijp ik dat dat in haar vak heel belangrijk is. Ach, zond=
wrijving geen glans. We kunnen allebei gelukkig goed relativeren ea =
en toe mopperen en zeuren hoort er ook bij. Als wij ruzie hebben, wetes
we een dag later vaak niet eens meer waar het over ging.”

Wat vinden jullie leul: aan elkaar?
Dinand: “Frauke is een beeldschone, klassieke vrouw met een prachts
karakter. Ze maakt me ook altijd aan het lachen. Hiervoor wasik tiea »



‘Zonder poespas vind ik
haar het aantrelikelijlkst
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Frauke: ‘1k la
me graag door
hem leiden’

| k- Dinand: ‘Het i
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rrijgezel. Natuurlijk bad ik zonu en dan wel een scharrel, maar niets
nenswaardigs. Met Frauke wist ik al snel: zij is het. Ze is een beetje
yorspelbaar, het is nooit saai. Het ene moment zie ik een sterke,
even zakenvrouw, van top tot teen in de steigers, en het volgende
Lent de liefhebbende moeder. Als ze bij de kinderen is, ontspannen
ynder poespas, vind ik haar misschien wel het aantrekkelijkst.”
ke: “Zonder make-up en met zo'n kroespoedel op mijn hootd?! Dan
ik me allerminst sexy, haha! Dinand ruikt heerlijk, dat is voor mij heel
nerijk. Het liefst kruip ik heel dicht tegen hem aan en nestel me met
| neus in zijn nek. Waar ik ook voor viel, is het feit dat Dinand een
e gentleman is. Ouderwets en een beetje cliché misschien, maar ik
ervan, Tk laat mij graag door hem leiden — dat hoort een man tot op
-re hoogte te doen, vind ik. Helaas zie ik ook dat veel mannen niet
-r weten hoe dat moet.”
and: “Het is ook fijn als een vrouw dat toelaat.”
ake: “Veel vrouwen roepen: ‘Dat kan ik zelf wel Maar een man moet
-1, een man moet man zijn. Juist daardoor kan ik een betere versie van
zelf zijn. Ik ben anders terughoudender, zelfs een beetje
eker. Ik sta liever iets meer in de schaduw. Een groot
1 van mijn leven schoof ik altijd anderen naar
en. en dat kan ik nog steeds met plezier doen.
.ar Dinand laat mij daar juist uitkomen
»rdat hij als een blok achter mij staat. Hij
-ft mij net het duwtje dat ik nodig heb.”

i is het geheim van jullie liefde?
nand: “Wij delen het leven met

-aar, doen heel graag dingen samen.

| we praten heel veel, echt over alles.
spreek weleens vrouwen die niet

ns precies weten wat hun man doet.

¢ elkaar alleen ’s avonds zien als ze

peteld op de bank zitten en dan nog

-t echt met elkaar praten. Ik heb daar

oeite mee.”

auke: “Leven en laten leven, elkaar respec-

ren en de ander in zijn waarde laten, dat is het

heim. Dat laatste is alleen mogelijk door goed te

ymmuniceren, zodat je weet wat de ander nodig heeft.

aak ontstaan problemen door miscommunicatie, aannames

) verwachtingen. Wij kurmen ook echt heel klef zijn, al hoeven we niet

. hele avond verstrengeld op de bank te zitten. We zijn allebei ook graag

leen, in onze eigen bubbel, en daarna zoeken we elkaar weer op. Ik denk

1t het goed is om elkaar niet altijd te zien. 2o ben ik twee dagen per week

leen met de kinderen in Drenthe en dan is Dinand alleen in Amsterdam

vor de productie van zijn tassen.”

yinand: “Maar wij hebben ook weleens ruzie, dan vliegt er gerust een

ik servies door de kamer. Dat lucht soms best op. ‘We zijn allebei erg

>mperamentvol. Nu hebben we afgesproken: we gooien niks meer.

sewoon zeggen dat je boos bent, even afstand nemen en het dan later

itpraten. Werkt als een trein!”

nllie runnen inmiddels ool samen een bedrigf...

‘rauke: “Spannend, hé? Ik dacht aan een nieuw kantoorpand voor delilah
1 Dinand zei ineens: ‘Waarom geen winkel!” Ik had daar nul ervaring
nee, maar Dinand komt uit een echte retailfamilie en samen met hem
turfde ik het wel aan. Dit is ons kind. Samen een bedrijf runnen als je
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relatief kort bij elkaar bent,is misschien een grote stap, maar niks is zeker
in het leven. Je moet je daardoor niet laten tegenhouden. We hebben alles
heel goed laten vastleggen. Zo zijn we begonnen met de vraag hoe wij uit
elkaar zouden gaan. Onze notaris daagt ons daarbij echt uit: wat als hij er
met de secretaresse vandoor gaat, en jij met de tennisleraar? En dat met
een wijntje erbij. Nietleuk om bij stil te staan, maar wel belangrijk.”
Dinand: “Ik geloof dat je juist met je Jief kunt samenwerken. Je bent als
het goed is vergevingsgezind en kunt goed praten. Wij komen er samen
altijd uit, als je maar water bij de wijn kunt doen. Mensen geven naar mijn
mening veel te snel op en gooien vaak de handdoek in de ring vanwege
hun ego en miscommunicatie.”

Speelt jaloexie eenrolin, jullie relatie?
Frauke: “Dinand krijgt in elk geval nooit een secretaresse, haha! Nee
serieus, ik vertrouw hem honderd procent, al betekent dat niet dat ik niet
scherp blijf. Als iemand me net iets te amicaal wordt, grijp ik in. Dat is
misschien een beetje territoriumdrift, zo van: ‘Hou eens effe op, die hoort
bij mij.’ Het is belangrijk om je grenzen aan te geven alsiets niet
lekker voelt. Maar we zeggen allebei: als je beter kunt
krijgen, moet je gaan, ook al zijn we samen rotsvast.
Daarbij, je moet elkaar blijven prikkelen. Als
wij samen uit eten gaan, raken we nog steeds
geen seconde vitgepraat. Wij gaan ook altijd
gezellig naast elkaar zitten in plaats van
tegenover elkaar, soms tot frustratie van

de obers.”

Dinand: “Dat vertrouwen is wederzijds.
Frauke houdt van gezelligheid en kan
met iedereen een gesprek aangaan. Ik
ben haar vaak kwijt als we samen ergens
zijn. Dan komt ze even later weer met
iemand aanzetten en hebben we een ont-
zettend gezellige avond. Zou ik Frauke
niet kunnen vertrouwen, dan zou ik haar

beperken.”

Hoe houden jullie het samen spannend?
Frauke: “Door veel samen te reizen. En we delen een
passie voor gezelligheid en lekker eten. Tijdens zakentrips
zijn wij altijd in de hotelbar te vinden. Dan kletsen we met de
barkeeper of andere leuke mensen die we tegenkomen. Samen op pad
zijn en het onbekende verkennen, verdiept onze band ook.”
Dinand: “Juist de contrasten in ons leven zorgen voor verdieping in onze
relatie. In Amsterdam werken we ons een slag in de rondte en eenmaal
in Drenthe met de kinderen leven we een heerlijk ontspannen gezinsleven,
zonder luxe en opsmuk. Hier haasten, daar onthaasten.”
Frauke: “Tk loop warm voor Dinand die in Drenthe de ‘echte man’ vithangt.
Maar oesters eten is ook leuk, hoor. Tk blijf toch een diva.”

Droom je nogvan een kind van jullie samen? Of een ewelijh?
Dinand: “Eerst maar eens dat huis afmaken. Vermoedelijk duurt dat nog
een halfjaar. Trouwen heeft voor ons allebei geen toegevoegde waarde.
Meer samen dan dit worden we niet. Hoewel een leuk feest wel de moeite
waard is, maar dat geven wij dan wel een keer om de liefde te vieren.”
Frauke: ‘En een kind van ons samen? Nu niet, maar zeg nooit nooit. Joh,
we zijn zo rijk, met elkaar, met drie gezonde kinderen. Dat is rijkdom.
Koester wat je hebt.” m
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